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V-V-A-O-
Doel

Thema VVAO 2026 is barricade.

* Welke barricades (obstakels) hebben VVAO-
vrouwen ervaren in hun leven

e Zijn die barricades verminderd
* |[nput voor de paneldiscussie




V-V-A-O

Utrecht
Gooi-Eemland
Amsterdam
Zwolle

Arnhem
Maastricht

Den Haag

Leiden
Rotterdam
Haarlem
Deventer
Amersfoort
Wageningen-GelderseVallei
Zutphen
DenBosch-Tilburg
Delft
NoordHollandNoord
Breda

Nijmegen
Groningen

Gouda

Friesland
Enschede
Eindhoven

Assen

Hengelo
Dordrecht
Almelo

Geen afdeling
Apeldoorn

Afdelingen

* Leden van 29 afdelingen
hebben meegedaan

*175 reacties (circa 6%
2900 leden)
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V'VA-O-  Op welke gebied heb je y

als vrouw de grootste barricade ervaren? m

m 51-65 (42) = 65+ (114)

m<=35(6) m36-50(13)

WERK INCL. VRIJWILLIGERSWERK 33%

PRIVE 33% 38% 21% = 24%

ANDER GEBIED [Hlg&ss -

GEEN BARRICADES ERVAREN N4 (lsv4 ai




VVAO Is jouw grootste barricade .-
In 2026 verminderd? o

WERK INCL.
VRIUWILLIGERSWER
K

PRIVE
W Ja
™ Nee
ANDER GEBIED | /A )l = Weet ik niet

GEEN BARRICADES
ERVAREN

3% 4%




V-V-A-O- Is jouw grootste barricade
% In 2026 verminderd? ;-

LEEFTIJDSCATEGORIE 65+ (114 REACTIES)

WERK INCL. VRIJWILLIGERSWERK 4% 9%

PRIVE 18%  1%5% W Ja
" Nee

W Weet ik niet

ANDER GEBIED [&¥A0AY.

GEEN BARRICADES ERVAREN [P/ 4074




V-V-A-O- s jouw grootste barricade .-
in 2026 verminderd? T

LEEFTIJDSCATEGORIE 51-65 (42 REACTIES)

N

WERK INCL. VRIJWILLIGERSWERK 29% 14% 7%
N

ANDER GEBIED &

™ Nee
] m Weet ik niet

GEEN BARRICADES ERVAREN 7/ 19%




V-V-A-O- s jouw grootste barricade .-
in 2026 verminderd? ]

LEEFTIJDSCATEGORIE 36-50 (13 REACTIES)

WERK INCL. VRUWILLIGERSWERK 8%

PRIVE

ANDER GEBIED

W Ja
¥ Nee

GEEN BARRICADES ERVAREN m Weet ik niet




V-V-A-O
Reactie 51-65 B

* Opboksen tegen vanzelfsprekendheid dat je als vicouw minder gaat werken als er
kinderen komen.

* Opboksen tegen vanzelfsprekendheid dat mannen NIET minder gaan werken als
er kinderen komen. Dit geldt zowel prive als op het werk.

* Opboksen tegen vanzelfsprekendheid dat je als vrouw de zorgtaken op je moet
nemen.

* Opboksen tegen dat je als vrouw verantwoordelijk wordt gesteld voor de
opvoeding van de kinderen en alles wat er daarin fout zou kunnen gaan,
fenomeen van "we always blame the mother".

* Met name collega's en andere vrouwen alert maken op deze fenomenen. Juist
de huidige generatie jonge vrouwen lijkt weer in dezelfde valkuilen geduwd te
worden en ook zelf te stappen.
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