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Omkijken naar elkaar, deelnemen aan en vooruitzien naar inspirerende en 

verbindende activiteiten. Daartoe reikt de nieuwsbrief je een beknopt  

overzicht van de recente en toekomstige VVAO- afdelingsactiviteiten. 

Voor nog meer nieuws kun je altijd de website raadplegen. 

Veel leesplezier! 

 

https://www.vvao.nl/nieuwsbrief/link.php?l=8221&u=8669
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Terugblik  
 

 

 

Het afdelingsjaar begon met een nieuwjaarsontmoeting in het Centraal Museum waar 

we de tentoonstelling Moma bezochten en waar Josine ons toesprak onder het genot 

van een drankje en hapje in het museumcafé. 

De volgende afdelingsactiviteit was de jaarlijkse ledenvergadering in Podium Oost; 

daarover lees je meer in deze nieuwsbrief. 

Tot slot zijn er weer nieuwe leden welkom geheten en startten er nieuwe kringen; 

zie ook verder in deze mailing.  

 

Uit de 

jaarvergadering 
 

 

  

Een paar bijzonderheden uit het 

jaarverslag en de ledenvergadering vind 

je in deze nieuwsbrief. Voor 

het volledige jaarverslag 2024 en de 

bijbehorende financiële stukken 

word je verwezen naar de website, het 

gesloten deel (dus je moet even 

inloggen als lid). Zie documenten/ 

jaarverslagen/ jaarvergadering 2025.  

Daar vind je ook de conceptnotulen van de ledenvergadering d.d. 15 februari 2025 in 

Podium Oost. Mocht je aanvullingen of wijzigingen hebben voor de conceptnotulen, 

mail dan aub de secretaris Conny Damen Alvast dank voor feedback. 

 

In plaats van een kringenjaarverslag is dit jaar een enquête uitgezet onder de 

kringcoördinatoren. Hiermee wilde het bestuur de stand van zaken en wensen van de 

kringen in kaart brengen; zie aub de conceptnotulen van 15 februari 2025 voor de 

enquêteresultaten. Voor zover gewenst, is er in de loop van het afdelingsjaar overleg 

tussen bestuur en kringcoödinator.  

Tijdens de jaarvergadering werd een aantal leden in het bijzonder bedankt voor hun 
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VVAO-werkzaamheden: de kascommissie, Barbara de Ruiter en Hanske Plenge, en de 

ledenraadvertegenwoordigers, Let Stet en Carolina Scheepstra. Ook Leny Gubbi werd 

bedankt voor haar rol t.b.v. de bijeenkomst Orange the World. 

De samenstelling, functies en taken van enkele bestuursleden zijn in de loop van het 

jaar gewijzigd wat extra tijd en inspanning vergde. Desondanks kijken we terug op een 

actief jaar waarin de participatie van de leden groeide door bijvoorbeeld mede- 

organiseren van activiteiten. Ook dank aan deze leden.   

Het bestuur is enthousiast over de grote opkomst van de leden bij de jaarvergadering; 

dankzij jullie aanwezigheid en inbreng zijn wij in staat om beter maatwerk te bieden, 

meer af te stemmen op de wensen en vragen van de leden. Dus, dank ook voor jullie 

komst en betrokkenheid.  

Na afloop van de jaarvergadering is er in Podium Oost nog nagepraat en geborreld. Op 

naar een nieuw verenigingsjaar! 

 

Komende 

tijd 
 

 

  

Save the date (1) 

Afdelingsborrel VVAO Utrecht 

Donderdag 27 maart, 17.30 uur  

Locatie: Jozef, Mariaplaats 50 Utrecht  

Zoals gewoonlijk biedt het bestuur elk lid dat zich aanmeldt 

een eerste welkomstdrankje aan; wie de tijd lengt en het 

gezellig vindt om ook een hapje te eten, betaalt dat zelf.  

Aanmelden, voor 22 maart bij Ineke de Geer.  

Save the date (2) 

Kennisbijeenkomst Wonen, wonen, wonen. Diner 

aansluitend.  

Woensdag 21 mei. (starttijd in de middag; eindtijd tussen 

19.00 en 20.00 uur; dat wordt later preciezer bekendgemaakt). 

Locatie: Horeca- en Toerismecollege, Newtonbaan 12, Nieuwegein. (ook makkelijk 
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met openbaar vervoer bereikbaar).  

Nadere informatie over aanmelden volgt nog.  

Save the date (3) 

Sloepentocht door de Utrechtse grachten 

Vrijdagnamiddag 20 juni.  

Nadere informatie volgt.  

Save the date (4) 

Landelijke Seniorenconferentie (organisatie hoofdbestuur)  

Zaterdagmiddag 10 mei, 13.15- 16.00 uur (inloop 13.00 uur) 

Locatie: Bar Beton, Stationshal Centraal Station Utrecht. 

Nadere informatie volgt.  

 

Ledennieuws  
 

 

 

Van harte welkom nieuwe leden: Diny Hulswit  uit Nieuwegein, Marleen Spakman uit 

Maartensdijk, Farinda Hastwich uit Utrecht, Vivian Boumans uit Utrecht.  

Ineke de Geer heeft hen al wegwijs gemaakt. De meesten hebben al kennis gemaakt 

met een kring en een enkeling heeft ook al een plenaire bijeenkomst bijgewoond. Veel 

inspiratie en aangename ontmoetingen toegewenst!  

Dan nog iets over de communicatie. Via de nieuwsbrief beogen we jullie te informeren 

over VVAO- wetenswaardigheden. 

De website biedt een breder spectrum aan interessant nieuws. Weet je bijvoorbeeld 

dat de website de leden de mogelijkheid biedt om onderling, binnen de afdeling 

Utrecht, te communiceren? Op het besoten deel van de website (dus eerst even 

inloggen), in de linkerkolom vind je het kopje 'voor en door leden'. Daar kun je 

een mededeling of boodschap plaatsen. Nu vind je er bijvoorbeeld een oproep van 

een VVAO- lid aan de andere leden.  

Met dank aan de webmaster Marianne Vos! 

 

Kringennieuws 
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Onlangs startte een filosofiekring. Gezamenlijk stelden 

de leden een aanpak vast en vonden ze in Michelle 

Kukler de kartrekker die de ideeën bundelt en 

communiceert over de afspraken enz. Dank je 

Michelle! 

Mocht je ook interesse hebben in deelname aan een filosofiekring, de huidige kring is 

amper gestart maar toch al overtekend, meld je dan bij Josine van Rijn; zij houdt zich 

als voorzitter bezig met instellen en begeleiden van de kringen. 

Er zijn leden die graag willen bridgen. Als jij dat wil, meld je 

dan aan ook aan bij Josine van Rijn. 

Dan nog gaat er een nieuwe wandelkring op zondag van start. 

Let op: het worden korte wandelingen van ongeveer een uur 

tot anderhalf uur. De start is altijd op Janskerkhof, Utrecht, bij het monument van 

Anne Frank, om 11.00 uur.  

De eerste wandeling start zondag 6 april, 11.00 uur. Heb je zin 

om mee te wandelen? Meld je dan aan bij Josine van Rijn.  

NB: Voor overig kringennieuws: zie de website. 
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